ol M= AR N
T —— _—
|

P———
=

X-tra voordeelpas

lokaal voordeel voor iedereen
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Lokaal voordeel
voor iedereen!

Met de X-tra voordeelpas van Amarijn krijgt u korting bij een groot
aanbod aan bedrijven bijuin de buurt voor slechts € 13,00 per
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X-tra: voordeel
waar iedereen
blij van wordt

APy

kalenderjaar.

Amarijn vindt de binding met lokale ondernemers en bedrijven
belangrijk enis dan ook trots op onze samenwerkingen in de regio.

Een overzicht van alle partners en hun aanbod vindt u in deze glossy.
Een aantal van onze samenwerkingen lichten we uitin verhalen. Met
uw X-tra voordeelpas krijgt u korting op een uitgebreid aanbod aan
diensten, producten en uitstapjesin de buurt. Het actuele aanbod van
de X-tra voordeelpas vindt u altijd op www.amarijn.nl/voordeelpas.

“ o0 o
Korting voor iedereen VOO rmi I IS

De X-tra voordeelpas van Amarijnis voor iedereen, want het pakket h et ee n
biedt vele voordelen geschikt voor alle leeftijdscategorieén. De voor-
deelpasis gratis voor alle medewerkers en vrijwilligers van Amarijn,

[ ]
maar iedereen kan lid worden voor slechts € 13,00! Daarvoor hoeftu o nt oetl n gs
lignt te zij A iin. De X-t deel is, tenzijand
geen clientte zijn van Amarijn. e ravoordeelpasis, tenzijanaers pquts' qur

vermeld, geldig voor het hele gezin/huishouden gedurende het jaar.

U betaalt per kalenderjaar. oog is Voor

U toont uw X-tra voordeelpas voor het afrekenen in de winkel en dan e I kq a r n
[}

ontvangt u direct korting op uw aankoop. Maakt u gebruik van een
dienst? Toon dan uw pas bij de aanvraag van de offerte/dienst. Het is
niet mogelijk om uw voordeel achteraf te claimen. De ondernemer kan
vragen of u zich wilt legitimeren.

En verder

Aanmelden

Actief ensport 10

U kunt zich aanmelden via amarijn.nl/voordeelpas of u kunt
telefonisch contact met ons opnemen via 0118 - 68 40 00. Opzeggen Algemene diensten 12
kan schriftelijk, telefonisch of door middel van het sturen van een
e-mail naar X-trapashouders@amarijn.nl, voér 1november van Winkels in de regio 16
het kalenderjaar.

De Gezond en Ontspanning 20
Mistuietsin het pakket? .e
Wij staan altijd open voor uw ideeé&n en nieuwe samenwerkingen. Kent maqltllqun: Hulpmiddelen 22
of bent u een onderneming die interesse heeft om X-tra partner te
worden van X-tra voordeelpas van Amarijn? Stuur dan een e-mail naar meer dqn een Horeca 23

X-tra@amarijn.nl of bel 0118 - 68 42 22.

beZO rger Kappers en pedicures 26

Veel voordeel gewenst!

Kim, Jeanet & Louise

X-tra voordeelpas Amarijn
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Wie zijn wij

Over Amarijn

Bij Amarijn geloven we dat ouder worden betekent: het leven Metingang van 14 december 2023 ziin WVO
. . o . . Zorg en Zorgstroom verdergegaan als één
kunnen leiden dat je liefhebt, op de plek waar jij je thuis voelt organisatie, met de nieuwe naam Amariin.

Amarijnis een eigentijdse, innovatieve (ouderen)

en dicht bij jezelf. Als organisatie willen we van betekenis zijn eén zorgorganisatie. Amariin staat midden in de
het verschil blilven maken voor onze cliénten, medewerkers en Walcherse samenleving waar cliénten, naasten,
. . . medewerkers en vrijwilligers zich thuis voelen.
regionale partners. Samen zorgen we voor de beste kwaliteit
van bestaan. Altijd met oog voor de menselijke maat, passie voor Wonen, Zorg on Welziin. Van lichte

voor ons vak en de ambitie om continu te verbeteren. huishoudelijke hulp en dagbesteding tot

intensieve verpleeghuiszorg en zorg in de laatste

Bij Amarijn bieden we een breed zorgaanbod

levensfase, Amarijn heeft hetin huis. Wijnoemen
datlevensloopzorg en zijn met onze expertise de
gids bij het proces van ouder worden. Dit alles
met als doel kwaliteit van leven en welbevinden
voor onze cliénten.

De ondersteuning en zorg van Amarijn gaat uit
van eigenregie van de cliént en is daarmee altijd
aanvullend op wat de cliént zelf kan en van zijn
netwerk ontvangt. Bij Amarijn geloven we dat
ouder worden betekent: hetleven kunnen leiden
op een plek waar jij je thuis voelt, dicht bij jezelf:
kortom “voel je thuis bij Amarijn".



“"De X-tra
voordeelpas van
Amarijn verbindt

lokale aanbieders en
leden met elkaar”
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Amarijn vindt prettig wonen en leven
voor iedereen belangrijk. Met de X-tra
voordeelpas ondersteunt Amarijn hierin.
Deze voordeelpas geeft u veel korting bij
ondernemers en bedrijvenin de buurt. Een van
deze lokale aanbiedersis Fitness De Driehoek
in Serooskerke. Medewerker Servicepunt (Amarijn)
Elise Kleinjan en eigenaar van Fitness
De Driehoek Lianne de Nooijer vertellen
over deze fijne samenwerking.

|
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Lokaal voordeel vooriedereen

De X-tra voordeelpas bestaat al jaren, eerder bekend
als de Zorgstroom X-tra voordeelpas. Het is ontstaan
uit het Groene Kruis, waar leden hulpmiddelen konden
lenen bij de thuiszorgwinkel. Maar inmiddelsis de

X-tra voordeelpas flink gegroeid, zowel qua leden

als aanbieders. "Vroeger zag je dat vooral ouderen

lid waren", vertelt Elise. "Datis nu zeker niet meer het
geval. Jong en oud gebruikt de pas. Datis ook het
mooie eraan; je hoeft geen medewerker of cliént van
Amarijn te zijn om de pas aan te vragen. ledereen kan
profiteren van de aanbiedingen. Eninmiddels hebben
we meer dan 100 lokale aanbieders. Het aanbod breidt
nog steeds uit, waardoor je de pas heel breed kunt
inzetten. Kortom: met de X-tra voordeelpas ontvangen
il en je gezin of huishouden, tenzij anders vermeld,
structureel korting bij de lokale bakker, sportschool,
pedicure, op de restaurantrekening, tijdens het
winkelen of bij leuke uitjes. Zois er voorieder wat wils.
En dat voor maar slechts € 13,00 per jaar!”

De boerop

Samen met twee andere collega’sis Elise binnen
het Servicepunt verantwoordelijk voor de X-tra
voordeelpas. Inmiddels heeft collega Louise het
stokje overgenomen van Elise. “We verzorgen de
administratie, houden aan- en afmeldingen bijen
onderhouden het contact met de aanbieders”, zegt
Elise. "Ook de promotie van de pasis een onderdeel.
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“Wi hebben een

gemeenschqppelg,k =1

Daarvoor worden we ondersteund door de afdeling
Communicatie.” Maar het belangrijkste is het zoeken
naar nieuwe aanbieders en ervoor zorgen dat het
aanbod divers en actueel blijft. Elise: “Daarvoor gaan
we de boer op. We gaan langs de deur bij diverse
ondernemers en vragen of ze partner willen worden
van Amarijn. Maar we worden ook zelf benaderd. Zo
komt het voor dat winkels en bedrijven ons een voorstel
doen voor een mooie samenwerking. We focussen
daarbij altijd op hetlokale aspect en geven ook kleine
bedrijfjes de ruimte.”

Win-win

Een van de lokale aanbieders is Fitness De Driehoek.
Hoe is deze samenwerking ontstaan? “Wijhebben
een gemeenschappelijk doel”, vertelt Lianne. “Zowel
Amarijn als De Driehoek vinden het belangrijk dat
de bewoners van Walcheren gezond zijn en blijven.
Dat stimuleren we allebei. Ook liggen onze locaties
vlakbij elkaar, wat de samenwerking makkelijk en

IFAN TR -
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toegankelijk maakt. En korting krijgen is natuurlijk
altijd fijn. Bij ons kunnen potentiéle leden zich met hun
X-tra voordeelpas inschrijven voor een gratis proefles.
Daarnaast krijgen onze leden 10 procent korting

op hetreguliere fitnessabonnement. Dat haal je er
binnen no-time uit. We merken dat hetloont, want een
flink deel van al onze leden sport hier met een X-tra
voordeelpas. Je kunt dus wel spreken van een mooie
win-winsituatie. Zo helpen we elkaar!”

Offline en online promotie

Amarijn heeft voor de aanbieders allerlei
promotiemateriaal beschikbaar gesteld. “Zo staan
alle aanbiedersin ons magazine, die bij veel Walcherse
bewoners op de mat valt”, vertelt Elise. “"Maar denk
ook aan posters, banners en promotie op onze website
en social media kanalen.” Lianne merkt dat deze
promotie absoluut effect heeft: “Zeker de benoeming

“Voor mij is het een
ontmoetingsplaats,
waar 00g s

voor elkaar.”

in het magazine helpt ons enorm. Het gros van onze
doelgroep is wat ouder. Zijlezen hetin de brochure en
komen vervolgens bijons langs.”

Een ontmoetingsplaats

De samenwerking tussen De Driehoek en Amarijn gaat
al even terug. “Sinds dag éénis er iemand lid bij ons”,
zegtLianne. “Zijwas er al vanaf het eerste moment
bij. Datis nu bijna tien jaar geleden: een jubileum dat
gevierd moet worden!” Na al die jaren stromen de
aanmeldingen bijDe Driehoek nog steeds binnen.
Juist ook toen de sportschool na het versoepelen van
de coronamaatregelen weer open mocht. “Mensen
zijn zich door corona nég meer bewust geworden van
hun gezondheid”, legt Lianne uit. “Datis niet alleen op
fysiek gebied, maar ook mentaal. Bewegen, elkaar
ontmoeten en spreken helpt daarbij. Dat alles kan

bij De Driehoek”. Elise vult Lianne aan: “De Driehoek
is een heel gezellige sportschool. Voor mijis het een
ontmoetingsplaats, waar oogis voor elkaar. ledereen
benadert elkaar persoonlijk. Datis dan ook meteen
de match met Amarijn en de reden waarom onze
samenwerking zo bijzonder is.”

Elise Kleinjan & Lianne de Nooijer

Medewerker Servicepunt en eigenaar
Fitness De Driehoek

X-tra 2025 | Amariin w



Kanoa Outdoor & Events

Kano/kajak huren voor een hele dag
voor het tarief van een halve dag.

Wolphaartsdijk ¢ 0113 -5816 09
www.kanoa.nl

Mini Mundi

15% korting op de reguliere
entreeprijs van Tapril t/m

31 oktober (niet geldigi.c.m.
andere acties en/of aanbiedingen,
max. 4 personen per dag).

Middelburg ¢ 0118 - 47 10 10 e www.minimundi.nl

Vrijetijdscentrum de Parel

DE. PAREL,

e 25% korting op een dagkaart
zwemparadijs de Parel

e 15% korting op eenles baby- of
peuterzwemmen (dinsdag van
09.30 tot 10.30uur)

Domburg ¢ 0118 - 58 8257
www.roompotzwemparadijs.nl

Powerful Women

25% korting op de eerste 3 maanden
bijinschrijving.

Vlissingen ¢ 0118 - 47 10 01
www.powerfulwomen.nl
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Actief ensport

Fitness Fitaal

10% korting op de reguliere tarieven.

amess FITAAL

SAMEN SPORTEN, MEER PLEZIER

Vlissingen ¢ 06 -42301872
www.fitnessfitaal.nl

Feel Fit Center

€ 52 per maand voor onbeperkt
vrij-/banenzwemmen & vrije fitness.

FEELFIT

(Na1jaar maandelijks opzegbaar,
onderhevig aan prijsstijgingen.
Gebruikers kunnen geen gebruik
maken van andere voordelen van
Feel Fit-abonnementen.)

Vlissingen ¢ 0118 - 48 68 20 « www.feelfitcenter.nl

Sweat Healthcenter

€79 inschrijffgeld cadeau
(incl. gratis wegen, metenen
volgen voedingsprogramma).

Vlissingen ¢ 0118 -77 48 38
www.sweat.nu

Balans-Qigongtraining

Gratis training bijinschrijving.

Vlissingen ¢ 06 -10110579
www.marjanschot.nl

Body Shape & Beauty

¢ 1°maand gratis bij een
jaarabonnement

¢ 10% korting op de eerste
behandeling

Vlissingen, 06 - 46 392813
Kapelle, 0113 - 26 84 59
www.bodyshapesalon.nl

Sport- en leefstijlcentrum
De Driehoek

e 1gratis proefles
® 10% korting op elk fitness-
abonnement

Serooskerke ¢ 0118 - 5913 34
www.dedriehoek.fit

Fit & Beautiful

10% korting op onze diensten of
producten (nietin combinatie

met andere acties en/of
aanbiedingen).

Middelburg ¢ 0118 - 43 6528
www.fitandbeautiful.nl

Partners

FIT & BEAUTIFUL
MIDDELBURG

Chinees Gezondheids-
Centrum Zeeland

Eenmalig 5% korting bijinschrijving
op een (jaar)cursus of workshop.

Middelburg ¢ 0118 - 43 60 14
www.cgczeeland.nl

1
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Alain Marlisa
Rijbewijskeuring Zeeland

e korting van €5

e €50 voor 75-plus

e €70 voor C/D jonger dan
75 jaar en taxi

0118 -7249 99
(werkdag 08.00 tot 12.00)
www.rijbewijskeuringzeeland.com

ZB Bibliotheek van Zeeland

€10 korting op een Basis- of
Sterpas (deze kortingis alleen
geldig bij een nieuw lidmaatschap).

0118 - 6540 00 e www.dezb.nl

Het Kompjoetertje

10% korting op het uurtarief.

_U_J

Het-Kempjoetertje
Serooskerke

0118 -5916 40 » 06 -2096 58 03
www.het-kompjoetertje.nl

Regelzorg Rijbewijskeuring

€5 korting.

088-2323300
www.regelzorg.nl

12
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M2 Makelaars

e gratis waardebepaling van uw woning

e gratisinschrijving als
woningzoekende

e gratis gebruik van onze
verhuiswagen

e gratis 50 verhuiskaartjes bij
aan-en verkoop

Vlissingen ¢ 0118 - 442200
www.m2makelaars.nl

Ad Questo

Geen voorrijkosten* of 10% korting
op factuur** (*het hoogste bedrag
telt) (**max. €11,00). @ AD Questo

0118 - 593350 « www.adquesto.nl

Digiteam

e 20% korting op het uurtarief bij
thuisservice

e geenvoorrijkosten in Walcheren dlg@am

en Zuid-Beveland

Vlissingen, 0118 - 70 02 60
Goes, 0113-7002 60 « www.digiteam.nl

Vaane Verkeersinstructie

Mail naar info@rijschoolvaane.nl
voor uw voordeel op pakketprijzen.

Middelburg ¢ 06 - 49 80 67 93
www.rijschoolvaane.nl

Suus & Sold interieuradvies

€10 korting per interieuradvies.

EAEy

Interieuradvies

Oost-Souburg
06-38269995
www.interieuradvieszeeland.nl

Caljouw-Rademaker
Verhuizingen
10% korting op alle diensten.

]
Middelburg ¢ Goes
Burgh-Haamstede ¢ Terneuzen Col esmober

www.caljouw-rademaker.nl

Auto-Clean Zeeland

10% korting op alle diensten en
producten.

Vlissingen ¢ 0118 - 4107 93
www.autocleanzeeland.nl

Adriaanse van der
Weel advocaten

Gratis eerste gesprek in de vestiging
Middelburg voor particulieren die te
maken krijgen met familierecht-,
erfrecht- of letselschadezaken

ADRIAANSE 1 1AM DER WEEL

(meld dit bij het maken van de
afspraak en toon de X-tra pas).

Middelburg ¢ 0118 - 65 60 60 e www.avdw.nl

Partners

Mondial Vogel Verhuizingen

10% korting op alle diensten.
Middelburg

0118 - 6126 69
www.vogel-verhuizingen.nl

MONDIAL MOUERS

Vogel Verhuizingen

Seniorencontact
Middelburg-Veere

3 maanden gratis magazine ONS en

mededelingenblad UITKIJK. )

' Seniorencontact
Middelburg-Veere

Middelburg ¢ 06 -1327 16 36
www.kbozeeland.nl/afdelingen

Firma Dekker Serooskerke

10% korting op alle diensten.

Serooskerke ¢ 0118 - 59 18 62
06-15837870
www.schildersbedrijfdekker.nl

Servus advocatuur
en mediator

e een gratis kennismakingsgesprek
e 15tot25% korting op de eerste
10 uur die aan uw zaak wordt
besteed (De korting verschilt
per zaak en advocaat.
Met uitzondering van eigen
bijdrage(n) bij gesubsidieerde rechtsbijstand.)

Goes ¢ 0113 -34 86 26 e www.servusadvocatuur.nl

X-tra 2025 | Amarijn




Partners

Traas Nederland BV

€10 korting op ongediertebestrijding
(incl. btw).

's-Gravenpoldere 088 -2212122
www.traas.nl

AT R
AN ANTICIMEN, COMPANT

Veldsink Driekleur
Middelburg

e tot12% pakketkorting

e gratis eerste adviesgesprek v'vsLDsmK
e 10% korting op het volledig

advies

DRIEKLEUR

e gratis bespaarcheck omslimen
duurzaam te investeren

Middelburg ¢ 0118 - 6163 55 ¢« www.veldsink.nl

DELTA-Kunstgras

5% korting op de gehele

kunstgrasinstallatie.

U
DELTA

's-Gravenpoldere 0113 - 313166 K
unstgras

www.delta-kunstgras.nl

Uitvaartverzorging H. Jobse

* 15% op de kosten van de
condoleance (koffiekamer &
consumpties uit eigen

hjobée

MItVARITVErIa ging

assortiment, mits de
condoleance bijonsin het
uitvaartcentrum gehouden wordt)

e 15% korting op de aanschaf
van het rouwdrukwerk

e 15% korting op het door u bestelde
bloemenarrangement (mits deze via ons
besteld wordt)

e €100,00 korting op familiekamer

e gratis vrijblijvend gesprek over uw wensen en alle
mogelijkheden

0118 - 46 22 05 » www.hjobse-uitvaart.nl

14
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Vrouwen van Rouw
Uitvaartverzorging
€450 korting op complete uitvaart.

0118-5864 40 Cfaeewen vean Elpew

www.vrouwenvanrouw.nl

Uitvaartverzorging Janneke
en Ditsy den Besten

€300 korting op uitvaartnota op
vertoon van de pasvande
overledene in de week van

de uitvaart.

0118 - 6233 59 (24/7 bereikbaar)
www.uitvaartverzorgingdenbesten.nl

W

lerenin
de zorg?

De voordelen van een
collectieve zorgverzekering bij CZ

De voordelen van een collectieve
zorgverzekering bij CZ

Met een collectieve zorgverzekering van CZ
profiteert uw hele gezin van vele voordelen.

Naast een aantrekkelijke korting op de
aanvullende verzekeringen krijgt u nog tientallen
andere extra's zoals:
e Gratis huidcheck met SkinVision
e Persoonlijk advies, bijvoorbeeld
wachtlijstbemiddeling of een second opinion
e App de Verpleegkundige voor vragen over uw
gezondheid
e App FysioThuis
e U kunt terechtin elk ziekenhuis.

Uw voordeel:

¢ Meteen collectieve verzekering via X-tra
krijgt u 5% korting op alle aanvullende - en
tandartsverzekeringen.

¢ Kiestuvoor de aanvullende verzekering Leden?
Dan krijgt u zelfs 10% korting op de premie.
Als u kiest voor deze aanvullende verzekering
Leden, dan vergoedt CZ ook de aanschaf van
uw X-tra voordeelpas.

U dient dit zelf te declareren onder vermelding:
contributie X-tra voordeelpas
2025. Voor meer informatie over
declareren verwijzen wiju graag
naar www.cz.nl/declareren.

Kijk gerust op www.cz.nl/amarijn en vergelijk. Of bel ons voor advies via 088 - 55577 77.




Winkelsinderegio

Bliek Meesterbakkers

In alle filialen: 10% korting op brood
en/of verpakking bolussen (4) (niet i
geldig bij aanbiedingen). mm

|
MERSTERNANERRY|

www.bliekmeesterbakkers.nl

De Bloemenman van de Stad

Bij besteding vaniedere €5
twee stempels.

De Bloemenman
van de Stad

Middelburg ¢ 06 -30387301 58 sxrappuatt
www.debloemenmanvandestad.nl

De Bakker aan huis

e 5% korting op alle broden

e 5% korting op Boerenkaas van
Schellach

e 10% korting op 1x4 bolussen

¢ altijd gratis bezorging

www.debakkeraanhuis.nl

Cine City

€1 korting op één bioscoopkaartje
voor eenreguliere filmvoorstelling
naar keuze (geldigin Vlissingen en
Terneuzen, niet geldigi.c.m.
andere aanbiedingen).

Vlissingen e Terneuzen
www.cinecity.nl

Kaas- en Notenwinkel
Ongelooflijk Lekker

10% korting bij besteding vanaf
€20.

(Ongeteopiy)
elffher
Vlissingene 06 -15 66 60 88 ‘ i
www.ongelooflijklekker.nl
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Boekhandel 't Spui

10% korting op alle non-books
(cadeauartikelen, schrijfwaren en
wenskaarten).

Vlissingen ¢ 0118 - 855188
www.boekhandelspui.nl

TMC WoonWenz Goes

25% korting op TMC WoonWenz

woonaccessoires in Goes.

Goese 0113-224114
www.tmcwonen.nl

Mundo Concept

10% korting op uw aankopen
(niet geldigi.c.m. andere kortingen,
zoals de klantenkaart).

Middelburg ¢ 0118 - 6514 90
www.mundoconcept.nl

Chocolate Lovers

¢ 16% korting op aankopeninde
winkel (excl. aankoop
cadeaubonnen, nieti.c.m.
andere acties)

e 25% korting op entree museum

Middelburge 0118 - 56 76 32
www.chocolatelover.nl

Boeketterie Middelburg

10% op het hele assortiment.

Boeketterie

Middelburg ¢ 0118 - 63 67 44
www.boeketteriemiddelburg.nl

Bomont

€5 korting bij besteding van min.

€50 (nieti.c.m. andere acties en/

of aanbiedingen, de korting is @
éénmalig geldig, merken kunnen BaoManNT
uitgesloten worden).

www.bomont.nl

Kinderjuweeltjes

€5 korting bij min. besteding van
€50 (nieti.c.m. andere acties
en/of aanbiedingen).

Middelburg ¢ 06 - 4293 60 12
www.kinderjuweeltjes.nl

Partners

Brillenmanse aan huis

15% korting op een complete bril
(montuur &glas).

06-81363734
www.brillenmanseaanhuis.nl

Ladylike Fashion

10% korting op uw aankopen.

Middelburge 06 -107624 36
www.ladylikefashion.nl

Mies Bloemen

5% korting op uw aankopen
(m.u.v. bruids- en rouwwerk,
bezorgkosten en aanbiedingen,
nieti.c.m. de klantenkaart).

Middelburg ¢ Vlissingen
Oost-Souburg
www.miesbloemenplus.nl

Fietsspecialist Piet Voskamp

10% korting op accessoiresin de
winkel (niet op fiets en niet geldig
in de werkplaats).

Piet Voskamp

etsspecialist

Middelburge 0118 - 613187
www.pietvoskamp.nl
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Partners

Winkelsinderegio

Foto Verschoore XL

e 2°setje pasfoto’s gratis
® 12% korting op alle lijsten en
wanddecoratie

VERSCHOORE XL

Vlissingene 0118 - 4140 81
www.fotoverschoorexl.nl

MOOI Vlissingen

15% korting op het hele assortiment
(m.u.v. Rituals, Janzen, llly
Nederland, Pink Gellac en
accessoires, nieti.c.m. andere
korting, voordeligste korting
geldt).

Vlissingene 0118 - 85 60 14
www.mooivlissingen.nl

Flower-World

10% korting op het hele assortiment.

Flswer-World

cetibrmen B drenian

Vlissingene 0118 - 4419 79
www.flower-world.nl
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Intersport Erik

10% korting op alle artikelen
(niet geldig op actiesen
afgeprijsde artikelen).

Middelburge 0118 - 6117 41
www.intersporterik.nl

Y INTERSPORT

_ERIK

Focus Optiek BV

¢ 10% korting op een complete bril
op sterkte

¢ 10% korting op eenloep

e gratis een enkelvoudige
zonnebril of reservebril bij
aankoop van een complete bril
(de korting is niet geldig op acties).

Middelburg ¢ 0118 -625310
www.focusmiddelburg.nl

Oogvoororen

e gratis startpakket en het5¢jaar
gratis van onderhoudspakket

e €50 korting per toestel bij
aanschaf hoortoestellen
zonder vergoeding van de
zorgverzekeraar

085-4863743
www.oogvoororen.nl

zeeuwsschoon.nl

Zeeuws Schoonis onderdeel van Amarijn

Zeeuws

Schoon

Op zoek naar een betrouwbare huishoudelijke hulp?

Bij Zeeuws Schoon zit u goed! Zeeuws Schoon biedt
particuliere huishoudelijke hulp voor iedereen: jong en
oud, ziek en gezond. Kijk voor actuele tarieven op onze
website.

Zelf aan de slag bij Zeeuws Schoon?

Een (bij)baan als huishoudelijke hulp via Zeeuws Schoon
valt goed te combineren met andere zaken zoals een
gezin. Jij geeft namelijk aan waar op Walcheren je

wilt werken en wanneer je beschikbaar bent. Jij werkt
op uren dat het jou uitkomt. Zeeuws Schoon kijkt
vervolgens waar hulp nodig is. Samen zorgen we ervoor
dat er een goede match is tussen de hulpzoeker en jou
als huishoudelijke hulp. Kijk voor meer informatie op
onze website.

Met de juiste

zorghulpmiddelen
kun je zoveel meer.

De experts van Medipoint adviseren je graag over
langer zelfstandig thuis wonen, het vergroten van
mobiliteit en de zorghulpmiddelen die daarbij
kunnen ondersteunen.

Extra voordeel bij Medipoint als lid van Amarijn

« Altijd 10% korting op het koopassortiment.

« Exclusieve ledenaanbiedingen.

- Gratis lenen van loophulpmiddelen voor
max. 13 weken per jaar.

« Gratis rollatorcheck in de winkel.

€3 medipoint

Kom langs in één van onze winkels voor persoonlijk advies.
- Goes

Klein Frankrijk 31
+ Vlissingen

Badhuisstraat 104

Plan een adviesgesprek waar en wanneer jij wilt.

medipoint.nl/advies

Meteen bestellen in de webshop kan natuurlijk ook.

- /

Vraag naar de voorwaarden.




Gezond en Ontspanning

Marja's Beauty-Service

10% korting op alle behandelingen
(m.u.v. acties).

'.I.'.‘d':e‘?‘..
Oostkapelle s 06 -521307 21 Bl Rsap St

www.marjasbeauty-service.nl

Massagepraktijk Rumah
S enan g (voorheen Sportmassage Walcheren)

10% korting op de tarieven.

06-111513 30
www.sportmassagewalcheren.nl

Oefentherapie Walcheren

€5 korting op de voor-en
najaarssessie en 1proefles gratis.

e
efentherapie
Wolkch e Minw o -Reve Ly

Serooskerke ¢ 06 -51313545
www.oefentherapiewalcheren.nl

Echopraktijk Zeeland

10% korting op de prijslijst van 2025.

Ech( Dpraktijk
= ZEELAND

Vlissingen ¢ 0118 -23 47 77
www.echopraktijkzeeland.nl

Wellness- en
Beautycentrum De Parel

‘DE, PAREL,

15% korting op het dag-en
weekendtarief.

Domburg ¢ 0118 - 588276
www.wellnessdeparel.nl

Praktijk Swaager

10% korting op alle therapieén.

Serooskerke ¢ 06 -42715858
www.praktijkswaager.nl

Apotheek de Singel en
Apotheek Govert Flinck

10% korting op drogisterijartikelen.

Apotheek de Singel, Vlissingen
(in ADRZ) » 0118 - 4127 30
www.apotheekdesingel.nl

1L Service Apotheek de Srgel
1¥ Service Apatheek Govert Flinck

Apotheek Govert Flinck, Vlissingen
0118 - 4127 30 « www.apotheekgovertflinck.nl
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Zeeuwseleertrein

10% korting op alle behandelingen.

Westkapelle ¢ 06 -13 63 44 67
www.zeeuwseleertrein.nl

De Zunne,
Familieopstellingen

10% korting op alle behandelingen
bij kinderen.

Westkapelle ¢ 06 -5196 08 11
www.dezunne.nl

3
4

1

SR

BT
P&

Life with Usher

10% korting op de basiscursus

(ook geldig op vriendinnen- en

vriendenprijs). l"i&
Veere ¢ 06-12911718 WA Tt
www.lifewithusher.nl/zakelijk

Mirjam van Es Begeleiding
bij verlies en rouw

Eenmalig €10 korting op uw consult.
¥

Middelburg ¢ 06 -5517 5826
www.mirjamvanes.nl

Tandprothetische
Praktijk Adriaansens

Gratis prothese-verzorgingsetui
t.w.v. €15,75 bijaanmeten volledige
gebitsprothese.

Goes ¢ 0113 -2223 51
www.uwkunstgebit.nl

Praktijk voor
Euritmietherapie

1¢sessie gratis, daarna 10%
korting op iedere sessie.
Middelburg EL.r-tm«:/k{tr;crapic
0118 -636084 « 06-3616 49 37
www.euritmietherapie.nl

Energiepraktijk

Het Klopt - Massages

e €5korting op eenindividuele
workshop babymassage

e 10% korting op elke eerste
massage naar keuze

Westkapelle ¢ 06 -151108 00
www.het-klopt.nl

Zeeuws Kollektief
voor Haptonomie

e gratis kennismakingsgesprek
e 25% korting op lezingen en
demonstraties

Middelburg ¢ 06 -30 382318
www.haptonomiezeeland.com

Praktijk Al één Zijn

e Geniet éénmalig van €25

kennismaking korting op een
voetreflexmassage

e Profiteer van een gratis proefles meditatie

e Ontvang 50% korting op de inschrijfkosten bijeen
abonnement op meditatie

Vlissingen ¢ 06 -127107 69 « www.aleenzijn.nl
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Hulpmiddelen

Maatje in Zeeland
Personenalarmering

€10 korting op de aansluitkosten.

Middelburg (werkzaam in heel AT ~ 3;
§ DL

Zeeland) « 0118 -551215 iz

www.maatjeinzeeland.nl

Olmed

15% korting op aan-en
uittrekhulpmiddelen en
aantrekhandschoenen.

Olmeds

Vlissingen ¢ 0118 - 4157 87
www.olmed.nl

Medipoint

¢ 10% ledenkorting op de producten in de
Medipoint-winkels en de webshop

e gratislenen vanloophulp-
middelen (krukken, looprek of {1} medipoint
rollator voor maximaal 13 weken
per jaar)

e rollatorcheck voorledeninde
Medipoint-winkels

Goes ¢ Vlissingen ¢ 088 -1020100
www.medipoint.nl

w X-tra 2025 | Amariin

A.vanderlLinden -
Centrum voor voetklachten

€10 korting bij aankoop vaninlays.

AMAN DER LINDEN

CERTHNE YOUN YRERELARHIIE

Vlissingen ¢ 0118 - 4106 69
www.avanderlinden.nl

Praktische Palliatieve Box

Gratis handige attentie bij elke
bestelling vanaf €20 (vermeld in het

opmerkingenveld uw pasnummer).

=

06-121770 36 « www.ppbox.nl

Partners

Horeca

Brasserie
Eiggenwijzz

10% korting op de rekening.

Middelburg « 0118 - 6256 70
www.eiggenwijzz.nl

L'Hirondelle Lingerie
en Borstprotheses

10% korting op het hele assortiment

(exclusief de borstprothese(s)). Lb:
S fieadals®

Kapelle ¢ 0113 - 34 30 32
www.lhirondelle-lingerie.nl

10% korting bij besteding van
min. €25.

Middelburg
06-48899279 « 0118-310036
www.dezeeuwsebroodjesservice.nl

Restaurant
Mezger

Gratis glas champagne om het diner

feestelijk te beginnen. : :

RESTAURANT

www.restaurantmezger.nl
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Verhaal

De maaltijdman:
meer dan een bezorger

Als maaltijdbezorger van de Zeeuwse Keuken sta je dagelijks in contact met
mensen. Vaak zijn dit kwetsbare ouderen, die met de juiste zorg thuis wonen.
Dat zijn de momenten waarop ik aan mijn vader denk. Hijlag ooit een hele nacht
op de keukenvloer na een val, zonder dat hij zichzelf kon helpen. Zijn alarmknop
hing aan het looprekin de woonkamer. Pas de volgende ochtend ontdekte de
huishoudelijke hulp hem, onderkoeld, maar gelukkig noginleven. Dat was het
moment waarop hijeen plekin een verzorgingshuis kreeg.

Met die herinnering in mijn achterhoofd weet ik hoe
belangrijk hetis om alert te blijven. Zo ook laatstin
Kapelle, bij een oudere man die vaak langer de tijd
nodig heeft om de deur te bereiken. Dit keer bleef het
stil. Door de brievenbus hoorde ik een stem, maar wat
hij zei was onverstaanbaar. '‘Bent u al onderweg? Zit u
op het toilet?’, informeerde ik. Ik kon geen wijs uit zijn
reactie. Viade achterdeur kon ik toevallig naar binnen.
Hier trof ik de man - 86 jaar oud - in hulpeloze toestand
aan. Toen ik hem overeind hielp, bleek dat hij niet meer
op zijn benen kon staan. Ik hielp hem op zijn rollator en
begeleidde hem naar de woonkamer. Maar wat nu? Hij
had geen familie, geen kinderen en naar eigen zeggen

ook geen zorg.

Ik belde mijn collega’s van De Zeeuwse Keuken. Zij
vonden een telefoonnummer van zijn zorginstelling,
terwijlik in een zorgdossier hetzelfde nummer
ontdekte. De man bleek dus wel degelijk zorg aan huis
te krijgen. Terwijl we beiden contact probeerden te
leggen, gaf de man aan naar de wc te moeten. “Oh
nee,”" dacht ik, "ik ben geen verpleger!” Hij kon het
gelukkig nog even ophouden. Ondertussen bleef ik
hem in de stoel houden - ik zag hem alweer omvallen
als hij op zou staan.

Na wat heen-en-weer bellen werd er een
thuiszorgverpleegkundige ingeschakeld. De hulp was
onderweg! Op kantoor kwamen ze er ook achter dat
de man een alarmknop droeg. Toen ik hem daarnaar
vroeg, tilde hij zijn trui op. En ja, daar was de rode knop.
Uit verwarring heeft hij de knop waarschijnlijk niet
gebruikt. Anders was de hulp direct gekomen. Ik bleef
bij hem tot de verpleegkundige arriveerde. Zij besloot
meteen de huisarts te bellen, om zo passende zorg voor
meneer te regelen.

Hetis schrijnend wat zich soms achter gesloten
deuren afspeelt. Ouderen balanceren somsop de
grens van zelfstandig wonen en zorgbehoefte. Als
maaltijdbezorger ben je soms meer dan alleen een
bezoeker. Na een uur stapte ik weer in mijn auto. Mijn
volgende stop was in Oudelande, waar de schoonzoon
van de klant gelukkig de deur opendeed. Ik haalde
opgelucht adem en vervolgde mijn bezorgronde.

De maaltijldman van de

Zeeuwse Keuken

Voeding beinvloedt uw gezondheid. Door gezond
te eten, voelt u zich beter, voorkomt u ziekten en
versnelt u het herstel tijdens of na ziekte.

Er kunnen verschillende redenen zijn waarom u
naar een diétist zou gaan. U kunt bij ons terecht
voor advies bij diabetes, te hoog cholesterol,
hart- en vaatziekten, lactose-intolerantie,
darmklachten, overgewicht en ondergewicht.
Ook kunt u bijons terecht voor het FODMAP
dieet (specifiek voor buikklachten), een eiwitrijk
of koolhydraatarm dieet.

Zijn uw behandeluren bij de zorgverzekering
allemaal gebruikt? Dan krijgt u op vertoon van
de X-tra voordeelpas nog een gratis extra
vervolgconsult bij de diétist.

Diétisten Amarijn
T: 0118 —68 40 00
E: dietisten@amarijn.nl

aMaryn

" DE
ZEEUWSE
KEUKEN

aMaryn

Verse en
seizoengebonden
gerechten

Onze maaltijdservice
aan huis: Dé Zeeuwse
Keuken. Vers gekookt,
gevarieerd en vooral
lekker. U bepaalt per
week hoeveel maaltijden
u wilt bestellen.
Smakelijke verse
maaltijden vanaf

€8,34 per maaltijd

Hoe werkt het?

Wilt u gebruik maken van de maaltijd-
service van Dé Zeeuwse Keuken?

Bel dan met één van onze medewerkers:
0118-63 20 30. Zij helpen u met uw

aanmelding en verzorgen uw bestelling

voor de komende weken. De betaling

verloopt via een automatische incasso.

Lekker, vers & gemakkelijk

We doen graag iets x-tra’s voor

onze trouwe klanten! Daarom
ontvangt u maar liefst
6 maaltijden gratis nadat u 60
gerechten heeft besteld bij
Dé Zeeuwse Keuken.

Deze aanbieding is geldig van

Dé Zeeuwse Keuken maakt lekker eten

1 februari tot 1 december 2025.

gemakkelijk. U kiest zelf het aantal

maaltijden: van 2 per maand tot 7 per
week. U heeft geen abonnement, geen
bezorgkosten of andere verplichtingen.

Onze bezorgers zetten de maaltijden

zelfs in uw koelkast.

Stuur voor de verrekening van
de gratis maaltijden een mail
0.v.v. naam, adres, telefoonnr.
en X-tra pasnr. naar:
info@dezeeuwsekeuken.nl




Partners

Kappers en pedicures

Kappers

De Amarijn X-tra voordeelpas biedt 10% korting op een haar- of knipbehandeling.
Bekijk hieronder het aanbod.

Aan huis Haarwerk -
Heidi Westplate

Gerard Doulaan 19, Vlissingen

(Werkgebied: Vlissingen, Souburg, Ritthem,
Koudekerke, Biggekerke, Meliskerke, Aagtekerke,
Domburg en Oostkapelle).

06 - 51955053 e info@haar-werk.nl

Anita hairstyling

Van Dycklaan 24, Vlissingen
(Werkgebied: Vlissingen, Ritthem, Oost-Souburg,
Middelburg, Arnemuiden, Nieuw- en St. Joosland,

Koudekerke). Werkdagen: di-, wo-, en donderdag.

06 -10 6727 49

Ambulant Kapster
Marleen van de Waeter

(Werkgebied: Vlissingen, Souburg en Koudekerke).

06-571859 84

Ambulante haarverzorging
Silvia's Kniptijd

Boterbloemlaan 38, Vlissingen

(Werkgebied: Middelburg, gemeente Veere,

Vlissingen).
06 -44 039347 e info@silviaskniptijd.nl

Jacqueline Hairstyle

Kapsalon aan huis en mobiele dienstverlening
Grevelingenstraat 19, Oost-Souburg
06 -42156002 e« www.jhairstyle.nl

Pedicures

Amarijn heeft een samenwerkingsovereenkomst met verschillende pedicures. Soms komt uin aanmerking

voor een vergoeding van de behandeling. Neem hiervoor contact op met uw zorgverzekeraar.

Informeer naar uw voordeel bijde pedicure van uw keuze.

Medisch Pedicure Connie’s
Pedi Care

(ook ambulant)

Connie Bezemer - Nieuwenhuyzen
Zuster van Donkstraat 4, Arnemuiden
0118 -601002 ¢ 06-12050819
conniebezemer@gmail.com
www.pedicuremiddelburg.nl
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Medisch Pedicure en
schoonheidssalon Face 2 Feet

(ook ambulant)

Linda Alma - Baadijens
Koopmansvoetpad 49, Oost-Souburg
06-51916475

X-tra: voordeel waar
iedereen blij van wordt

Bij Amarijn zetten we onsin voor een prettig leven voor iedereen. Met de X-tra
voordeelpas profiteer je het hele jaar van kortingen bij verschillende aanbieders
in Zeeland en daarbuiten. Een waardevol extraatje waar iedereen blij van wordt!

Het team achter X-tra en Petra Schaalje, assistent regiomanager bij partner
Medipoint, vertellen over de kracht van dit initiatief en hun samenwerking.

Eenbegripinderegio

Wat ooit begon als een actie vanuit het Groene Kruis,
isuitgegroeid tot een begrip in de regio. X-trais een
unieke samenwerking, waarvan lokale ondernemers
en pashouders profiteren. Collega’s Jeanet, Kim

en Louise werken niet alleen als team bij Amarijn
Servicepunt, maar zijn ook de drijvende krachten
achter ditinitiatief. “We vinden het geweldig dat

we, door samenwerkingen met partners, iets extra’s
kunnen bieden”, zegt Jeanet, al zeven jaar betrokken
als coérdinator. Niet alleen de dames zijn enthousiast
over X-tra. “Inmiddels tellen we al meer dan 10.000
pashouders!”, deelt Kim trots.

Voordeel voor jong en oud

Waarom is de X-tra voordeelpas zo populair?
Pashouders krijgen aantrekkelijke kortingen op
producten en diensten die hun welzijn verbeteren.
Denk aan korting op hulpmiddelen, zoals alarmering
of fysiotherapie. Maar ook op de dagelijkse
boodschappen, zoals brood van de bakker. En wie
sport, kan voordelig een abonnement afsluiten. Kim
vertelt: “Dankzij de veelzijdigheid aan aanbiedingen
is de pas waardevol voor alle leeftijden. Bovendien
heb je de jaarlijkse kosten van € 13,- vaak al snel
terugverdiend!”

Aanbieder Medipoint: vooriedereen een
passende actie
Medipointis al vanaf de start vaste X-tra partner.

Petra vertelt: “Veel van onze klanten zijn lid van X-tra.

Dit komt mede doordat leden gebruik kunnen maken

“Met de X-tra voordeelpas profiteer
je van vaste kortingen bij aanbieders,
zoals de lokale bloemenwinkel, horeca,
zorgverzekering, sportclubs, wellness,
bioscoop en meer. Endat al voor slechts
€ 13,- per kalenderjaar!”

van hulpmiddelen die niet binnen de basisverzekering
vallen, zoals een rollator.” Hoewel dit voornamelijk een
oudere doelgroep aanspreekt, benadrukt Petra dat
Medipoint toegankelijk is voor iedereen: “Zo bieden we
moeders met een X-tra voordeelpas een borstkolf die
ze de eerste week gratis mogen gebruiken. Daarnaast
hebben we seizoensgebonden acties, zoals kortingen
op matrassenin het najaar en op scootmobielenin het
voorjaar. Onze aanbiedingen zorgen het hele jaar door
voor meerwaarde voor pashouders, zowel in de winkels
als op de website medipoint.nl!”

X-tra brengtleden en ondernemers samen
De X-tra voordeelpas brengt meer dan korting: het
verbindt mensen en ondersteunt lokale ondernemers.
“Met de X-tra voordeelpas brengen we klanten

en lokale ondernemers samen”, vertelt Kim.

"Leden besparen geld, terwijl ondernemers extra
zichtbaarheid en klanten krijgen." Louise vult aan:
“Naast medewerkers en vrijwilligers van Amarijn, die
op vertoon van hun medewerkerspas korting krijgen,
kan iedereen lid worden. Nog een voordeel: het hele
gezin - tenzijanders vermeld - mag gebruik maken van
de X-tra voordeelpas.”

Enthousiast geworden? Word lid of X-tra
partner!

Wil je profiteren van de voordelen van X-tra of je
als ondernemer kosteloos
aansluiten? Nuis hét
moment om je aan
te melden voor
het nieuwe
kalenderjaar!
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